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Tukea ja turvaa opettajan arkeen
— kohtaamisen ja yhteistyon opas

Varhaisen tuen malli tarjoaa tiiviit ja konkreettiset
vinkit opettajalle oppilaan tukemiseen arjen eri
tilanteissa. Se kannustaa rohkeaan vuorovaikutuk-
seen, yhteistyéhon kodin kanssa seka huolen
varhaiseen puheeksiottoon. Sisalté kattaa kaytan-
non ohjeita niin pedagogiseen kuin sosiaaliseenkin
tukemiseen, yhteistyohén kodin ja tyoyhteisén
kanssa seka oppilaitoksen jarjestelmiin nojaaviin
tukitoimiin. Materiaali tukee opettajaa toimimaan
tilanteissa, joissa oppilaan hyvinvointi tai oppiminen
herattaa huolta — yhdessa, ajoissa ja rakentavasti.

Yhteistyo
kodin kanssa

= Laheta kauden aluksi tervehdysviesti oppilaille ja
huoltajille.

= Pida saannallisin valiajoin yhteytta oppilaiden koteihin.

= Jarjesta vanhempainvartit 1ahi- tai etayhteydella

Tkrt / vuodessa. Toteutus tapahtuu oppitunnin aikana.

2. Kun huoli heraa

Ota huoli puheeksi oppilaan, huoltajan ja esihenkilon
kanssa, kun:

= oppilaan oppiminen ei edisty

= oppilas on jatkuvasti vasynyt

= oppilas on usein itkuinen

= oppilas ei pysty ohjauksesta huolimatta keskittymaan
toimintaan

= heraa kysymys oppilaan motivaatiosta

= oppilas on paljon poissa tai myohastelee tunneilta

= oppilaan sosiaalisissa suhteissa nayttaisi olevan
haasteita

= oppilas itse tai huoltaja ottaa huolen esille

= oppilaan fyysisessa tai psyykkisessa hyvinvoinnissa
nakyy huolestuttavia ja selkeita muutoksia

» oppilas kayttaytyy tai puhuu aggressiivisesti tunnilla

» vaikuttaa silta, etta kaikki ei ole kunnossa

Yhteydenotto
ja puheeksiotto

= Keskustele oppilaan kanssa.

» QOta yhteys oppilaan kotiin ja keskustele huoltajien
kanssa. Voit kysya esim.

“Mita minun olisi hyva tietaa oppilaasta?”
“Miten voimme yhteistydssa...?”
“Miten voisin auttaa oppilasta?”

» Pida yhteytta oppilaan kotiin tavallista useammin ja
matalalla kynnyksella.

» Kerro tilanteesta esihenkildllesi. Esihenkild jarjestaa
yhteisen tapaamisen oppilaan, huoltajan ja opettajan
kanssa, ja asian jatkotoimista padtetaan yhdessa.

» Esihenkil6 voi konsultoida oppilaan muita opettajia
ennen tapaamista.

Opettajan tuki
oppilaalle

SOSIAALINEN TUKI

= Suhtaudu empaattisesti, mahdollista ja huomioi
onnistumiset, tue minapystyvyytta.

» Tue kaverisuhteita, esim. ohjaa oppilasta yhteistychon
muiden soittajien kanssa, ryhmayta oppilaita luokassa
ja instrumenttirajojen yli.

OPPIMISTILANTEEN SUUNNITTELU

» Pida oppitunnin rakenne ennakoitavana ja
turvallisena.

= Jos mahdollista, vahenna luokassa olevia virikkeita:
sulje verhot, sulje pianonkansi, sulje tietokone,
jemmaa taulutussit, mieti mihin suuntaan istutaan.



PEDAGOGINEN TUKI

» Kokeile rohkeasti erilaisia opetustapoja.

» Huomioi erilaiset oppimistyylit hyddyntamalla
monikanavaisuutta ja aistien kayttoa — aktivoi
oppimista likkkeen, kuulon ja nakemisen keinoin.

» Kayta opetuksen tukivalineita: nuotinlukua tukevat
esim. kuvionuotit, lukukalvot ja -viivaimet,
keskittymista tukevia valineita ovat esim. ajastimet,
hypisteltavat asiat, vastamelukuulokkeet, istuimet,
sermit, painotyynyt ja pehmolelut.

» Eriyta opetusta oppilaan ja tilanteen mukaan esim.
kayta tarvittaessa helpotettuja tai haastavampia
tehtavia.

KODIN TUKI

» Kirjoita selkeat ohjeet kotiharjoitteluun ja tarjoa
apumateriaaleja.

» Pyyda huoltajaa osallistumaan oppitunnille.

Oppilaitoksen tuki
oppilaalle

YKSILOLLISTAMINEN

» Yhteistydssa oppilaan, huoltajan, opettajan
ja esihenkilon kanssa oppilaan opinnot voidaan
joko tilapaisesti tai pysyvasti yksilollistaa ja laatia
henkilokohtainen opetussuunnitelma.

» Ryhmaaineopinnot voidaan mukauttaa esim.
tarjoamalla oppilaalle mahdollisuutta osallistua
pienryhmaan.

» Oppituntia voidaan pidentaa.

HENKILOKOHTAINEN OPETUSSUUNNITELMA

ELI HOPS

» HOPS:iin madritellaan tavoitteet, opiskeluaika, sisalto,
toteutus, tarvittavat tukitoimet ja arviointimenettely.
Suunnitelmassa keskitytaan kyvykkyyksiin ja
voimavaroihin seka realistisiin lyhyen ja
pitkan aikavalin tavoitteisiin, ja paatetaan mitka
opintokokonaisuudet yksildllistetaan.

OPETUSJARJESTELYT

Mahdollistetaan yhteisopettajuus
Opintoja ohjataan saannallisella tiedottamisella ja
viestinnalla.

Tyoyhteison tuki
opettajalle

Keskustele ja vaihda ajatuksia kollegojesi kanssa.
Anna vertaistukea kollegoillesi.

Osallistu kursseille ja tyopajoihin varhaisen tuen
menetelmista seka pedagogisista tyokaluista.
Lue oppaita ja esimerkkitapauksia tukitoimien
toteuttamisesta.

Keskustele esihenkildsi kanssa.

Jos tyoyhteisdssasi on erityisopettaja, konsultoi
hanta.

4 )
Opettajan TOP 3

1.
Kysy, kuuntele
ja kohtaa rohkeasti.

2.
Luota omiin taitoihisi.

3.
Huomaa hyva!
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